
 

 

ВСЕРОССИЙСКИЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ МЗ РФ 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ КОНГРЕССЫ РАГГ 2024 

                                                г. МАХАЧКАЛА                   
МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС  

ГЕРОНТОЛОГОВ И ГЕРИАТРОВ  
 

ФГБОУ ВО Дагестанский государственный медицинский университет,  
Научно-образовательный инновационный центр, вуз,  

конференц-зал, проспект Имама Шамиля, 44/2 
28 марта 2024 года 

 
                                                                       посвящается памяти Е.В. Фроловой 

 
Организационный комитет: 
Со – председатели: 
Ханалиев Висампаша Юсупович, Ректор ФГБОУ ВО «ДГМУ», д.м.н., профессор  
Беляева Татьяна Васильевна, Министр здравоохранения Республики Дагестан 
Ткачева Ольга Николаевна, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, главный внештатный 
специалист гериатр Минздрава России, директор ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России 
Алиева-Хархарова Камила Магомедовна., д.м.н., профессор, Зав.кафедрой геронтологии и 
гериатрии ФПК и ППС ДГМУ, Главный внештатный гериатр Минздрава РД и Минздрава России 
по СКФО 
 
Члены организационного комитета: 
Глазов Я.Н., Первый заместитель министра здравоохранения   Республики Дагестан    
Моллаева Н.Р., Проректор по науке ФГБОУ ВО «ДГМУ», д.м.н., профессор 
Хамидов М.А., Проректор по лечебной работе ФГБОУ ВО «ДГМУ», д.м.н. 
Маккаева С.М., Доцент кафедры геронтологии и гериатрии ФПК и ППС ДГМУ, д.м.н. 
Дибирова С.М., Начальник отдела организации оказания медицинской помощи по г. Махачкала   
Минздрава Республики Дагестан    
Темирболатов М.Д., Главный врач ГБУ РД «Республиканская клиническая больница №2»     
Магомедова    А.М., Главный врач ГБУ РД «Гериатрический Центр» 
Котовская Ю.В., д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе ОСП РГНКЦ 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, начальник управления по реализации 
функций НМИЦ по гериатрии 
Наумов А.В., д.м.н., профессор, заведующий лабораторией заболеваний костно-мышечной 
системы ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
Дудинская Е.Н., д.м.н., профессор кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
заведующая лабораторией возрастных метаболических и эндокринных нарушений ОСП РГНКЦ 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
Мхитарян Э.А., к.м.н., доцент кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
заведующая лабораторией нейрогериатрии ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России 
Рунихина Н.К., д.м.н., профессор, заместитель директора по гериатрии ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, главный внештатный специалист – гериатр 
Департамента здравоохранения г. Москвы 
Труханов А.В., руководитель экспертно-аналитической группы национального медицинского 
исследовательского центра по профилю «гериатрия» 
Бабенко И.В., руководитель Федерального центра координации деятельности субъектов 
Российской Федерации по развитию организации оказания медицинской помощи по профилю 
«гериатрия», к.м.н., научный сотрудник ОСП "Российский геронтологический научно-
клинический центр" ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 
 



 

 
 

 
ПРОГРАММА 

09:00-10:00 Регистрация участников. 

10:00-10:10 Открытие конгресса. Приветствие. 
 

д.м.н., профессор Ткачева Ольга Николаевна (Москва), ректор ФГБОУ ВО «ДГМУ», 
д.м.н., профессор Ханалиев Висампаша Юсупович(Махачкала) 

 

10:10-10:20 Информационный навигатор для врачей по вопросам медицины пожилого 
возраста и просвещению населения. 

д.м.н., профессор Наумов Антон Вячеславович (Москва) 

10:20-12:20  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ: 

Актуальные вопросы гериатрической науки и практики  

Модераторы: Наумов А.В., Алиева-Хархарова К.М. 

10:20-10:50 Сложные вопросы скелетно-мышечной боли в реальной практике. 
 

д.м.н., профессор Наумов Антон Вячеславович (Москва) 

10:50-11:20 Долгожительство в Республике Дагестан.                
                                              

гл. внештатный специалист-гериатр МЗ РД Алиева-Хархарова Камила 
Магомедовна (Махачкала) 

11:20-11:50 Демографическая ситуация и прогнозы в Республике Дагестан. 
д.м.н., профессор Асхабова Луиза Магомедовна (Махачкала) 

11:50-12:20 Кавказское долголетие и питание горцев Дагестана. 
д.м.н., профессор Маммаев Сулейман Нураттинович (Махачкала) 

12:20-12:30 Обсуждение 

12:30-14:00  

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ: 
Резервы и возможности региона по увеличению ожидаемой продолжительности 
жизни: консолидация усилий. Основные направления реализации в Республике 

Дагестан 
 
Модераторы: Котовская Ю.В., Алиева-Хархарова К.М. 

 
12:30-12:50 Комплексный анализ заболеваемости, смертности, инвалидизации, 

качества жизни и доступности медицинской помощи гражданам пожилого и 
старческого возраста в Российской Федерации: задачи Республики Дагестан.  

д.м.н., профессор Котовская Юлия Викторовна (Москва) 

12:50-13:10 Реализация федерального проекта «Старшее поколение» в Республике 
Дагестан: достижения и перспективы.  

главный внештатный специалист гериатр МЗ РД  
Алиева-Хархарова Камила Магомедовна (Махачкала) 

13:10-14:00 Дискуссия главных специалистов: 
 

ГВС гериатр Алиева-Хархарова Камила Магомедовна, ГВС кардиолог Тотушев 
Магомед Умарпашаевич, ГВС терапевт Абдуллаев Магомед Ризвануллаевич, ГВС 

пульмонолог Масуев Кубатай Аскандарович, ГВС невролог Гасанбегова Сафина 
Насруллаевна, ГВС травматолог-ортопед Атаев Алаудин Рашидханович, ГВС 

эндокринолог Азизова Екатерина Абдулазизовна,  
ГВС ревматолог Карибова Алида Калимулаховна, ГВС уролог Гаджиев Дибир 

Пазлуевич, ГВС психиатр Алиев Мустафа Алиевич 



 

 
14:00-16:00 

 

НАУЧНЫЙ ПРАКТИКУМ: 
Внедрение гериатрических технологий и мультидисциплинарного подхода в практику 

лечения пациентов пожилого возраста 
Модератор: Мхитарян Э.А. 
14:00-14:20 Сложности ведения пожилых пациентов с нарушениями памяти: на что 

обратить внимание.  
к.м.н., доцент Мхитарян Элен Араиковна (Москва) 

14:20-14:40 Гендерные аспекты нейродегенеративных заболеваний. 
к.м.н., доцент Умаханова Зоя Рашидбековна 

14:40-15:00 Эмоционально-аффективные расстройства у пожилых. 
д.м.н., профессор Моллаева Наида Раджабовна 

15:00-15:20 Менопаузальный переход по правилам (разбор клинических рекомендаций).  
д.м.н., профессор Эседова Асият Эседовна 

15:20-15:40 Морфофункциональная характеристика слизистой носа у лиц пожилого, 
старческого возраста и долгожителей.  

д.м.н. Джамалудинов Юнускади Асхаба-лиевич 

15:40-16:00 Генитоуринарный синдром. Пролапс тазовых органов и стрессовое недержание 
мочи как патологические проявления менопаузы. 

д.м.н., профессор Омаров Наби Султан-Мурадович 
 

 
16:00-17:30 

КЛИНИЧЕСКИЙ ПРАКИКУМ: 

Гериатрические технологии и хирургическая практика 

Модератор: Махачев О.М., Алиев С.А. 
 

16:00-16:20 Прямая реваскуляризация миокарда больных старческого возраста. 
д.м.н., профессор Махачев Осман Маликович 

16:20-16:40 Спорные вопросы в тактике онкохирургического лечения коморбидного 
пациента и в старшей возрастной группе. 

 

д.м.н. Алиев Сайгид Алиевич 

16:40-17:00 Хирургическое лечение пациентов пожилого возраста с офтальмологической 
патологией в Республике Дагестан. 

д.м.н. Метаев Сосламбек Ахметович 

17:00-17:20 Эндопротезирование тазобедренного сустава у лиц старческого возраста 
при переломах шейки бедренной кости. 

заведующий отделением ГБУ РД «РЦТО им. Н.Ц. Цахаева» Газиев Магомед 
Абдурахманович 

17:20-17:30 Дискуссия 

 
Ссылки для регистрации на мероприятие: 

ОФЛАЙН: https://medkongress.ru/events/mezhregionalnye-kongressy-ragg-
2024-g-makhachkala/ 

 
ОНЛАЙН: https://my.mts-link.ru/20151779/718683682 
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