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72. Шеменкова Виктория Сергеевна– врач-терапевт АО «К+31»,старший лаборант кафедры факультетской терапии 

им. академика А.И. Нестерова лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

73. Шеметов Дмитрий Алексеевич – к.м.н., врач мануальной терапии ФБУЗ «Лечебно-реабилитационный центр 

Минэкономразвития России», старший лаборант кафедры факультетской терапии им. академика А.И. Нестерова 

лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

74. Шмидт Евгения Исааковна– к.м.н., заведующая отделением ревматологии ГБУЗ г. Москвы ГКБ №1 им. Н.И. 

Пирогова ДЗМ, доцент кафедры факультетской терапии им. академика А.И. Нестерова лечебного факультета ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

75. Шостак Надежда Александровна– д.м.н., заведующая кафедрой факультетской терапии им. академика                 

А.И. Нестерова лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 
76. Штутман Владимир Зиновьевич– к.м.н., врач-ревматолог московского городского ревматологического центра 

ГБУЗ г. Москвы ГКБ №1 им. Н.И. Пирогова ДЗМ 

77. Якушин Сергей Степанович – д.м.н., заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом медико-социальной 

экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 
78. Яновская Елена Олеговна – врач-ревматолог московского городского ревматологического центра ГБУЗ г. Москвы 

ГКБ №1 им. Н.И. Пирогова ДЗМ 

 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
 

20 мая 2022 г. 
09:30-10:00 Регистрация 

 
 

09:30-10:00 
Церемония торжественного открытия конференции. Приветствие. 

 



Ректор РНИМУ им. Н.И. Пирогова, академик РАН Лукьянов С.А. 

Заведующая кафедрой факультетской терапии им. академика А.И. Нестерова, Заслуженный врач России, 

профессор Шостак Н.А. 

Президент Ассоциации ревматологов России, академик РАН Насонов Е.Л. 

 
 
 

ЗАЛ №1 ЗАЛ№2 
 

https://event.webinar.ru/20151779/11048601 
 
 

 
https://event.webinar.ru/20151779/11048819 

 
 

10:00-11:30 Симпозиум 
 

Системные иммуновоспалительные 
ревматические заболевания –проблемы и их 

решение 
 

Председатели: Шостак Н.А.,Насонов Е.Л. 
 

10:00-11:30 Симпозиум 
 

Остеопороз как многогранная проблема 
 
Председатели: Карпова Н.Ю., Мурадянц А.А. 

10:00-10:30 Достижения кардиоревматологии в России.  
Насонов Е.Л. 

10:00-10:20 ОП и кальцинирующие пороки митрального и аортального 
клапанов.  
Карпова Н.Ю., Рашид М.А., Чипигина Н.С., Казакова Т.В., 
Махнырь Е.Ф. 
 

10:30-10:50 Ревмореабилитация: проблемы, требующие 
решения. 
Лила А.М. 

10:20-10:40 Локальные остеопатии в клинической практике.  
Правдюк Н.Г., Шеметов Д.А. 

10:50-11:10 HLAB27-ассоциированный увеит-особенности 
диагностики и ведения.  
Давыдова Г.А. 

10:40-10:55 Остеопороз у мужчин.  
Кондрашов А.А., Тимофеев В.Т. 

11:10-11:30 Труднолечимый (D2T) анкилозирующий 
спондилит.  
Шостак Н.А. 

10:55-11:15 
 

Остеопороз в практике интерниста: алгоритмы и лечение.  
Мурадянц А.А., Аксенова А.В. 
 

https://event.webinar.ru/20151779/11048601
https://event.webinar.ru/20151779/11048819


11:15-11:30 Остеомаляция у взрослых: о чем следует помнить? 
(клиническое наблюдение).  
Андрияшкина Д.Ю., Кондрашов А.А., Клименко А.А. 
 

ЗАЛ №1 ЗАЛ №2 
11:30-13:00 Симпозиум 

 
COVID-19 как вызов внутренней медицине 

 
Председатели: Белов Б.С., Шостак Н.А. 

11:30-13:00 Симпозиум 
 

Воспалительные заболевания суставов на 

современном этапе 

Председатели: Жиляев Е.В., Мясоедова С.Е. 
 

11:30-12:00 Проблема безопасности вакцинации против SARS-
CoV-2 в ревматологии. 
Белов Б.С. 
 

11:30-11:55 Современная концепция развития ревматоидного артрита: 
новые аспекты диагностики и лечения. 
Мясоедова С.Е. 

12:00-12:20 Инфекция и аутоиммунитет в ревматологии. От 
концепции А.И. Нестерова к урокам пандемии 
COVID-19.  
Головизнин М.В., Тимофеев В.Т., Булдакова Ю.Р. 
 

11:55-12:10 Терапия ревматоидного артрита – достижения и 
перспективы.  
Мурадянц А.А., Аксенова А.В. 

12:20-12:40 Скелетно-мышечные проявления постковидного 
синдрома.  
Шостак Н.А., Демидова Н.А., Казакова Т.В. 

12:10-12:30 Персонифицированная таргетная терапия ревматоидного 
артрита: практическое применение данных когортных 
исследований.  
Жиляев Е.В. 
 

12:40-13:00 Возможности терапии остеоартрита в период 
пандемии COVID-19. 
Клименко А.А., Кондрашов А.А. 
 

(доклад при поддержке компании Биотехнос, 
не аккредитован по системе НМО) 

12:30-12:45 Кардиоваскулярная автономная дисфункция при 
ревматоидном артрите.  
Аничков Д.А., Махнырь Е.Ф. 
 

12:45-13:00 Энтезиты как маркер активности псориатического 
артрита.  
Сомов Д.В., Шостак Н.А., Шмидт Е.И., Андрияшкина Д.Ю. 
 

 

                                                                                            13:00-13:30 ПЕРЕРЫВ 



 
 

 

 ЗАЛ№1    ЗАЛ №2 
13:30-15:00 Симпозиум 

 
Ишемическая кардиология – взгляд терапевта 

на актуальные проблемы 
 

Председатели: 
Якушин С.С., Клименко А.А. 
 

13:30-15:00 Симпозиум 
 

Остеоартрит – мультидисциплинарная проблема 
 

Председатели:  
Шостак Н.А., Правдюк Н.Г. 

13:30-13:50 Многоликий инфаркт миокарда: вопросы 
дифференциальной диагностики на основе 
клинических примеров.  
Якушин С.С. 

13:30-14:00 Остеоартрит на современном этапе – фокус на 
многокомпонентную терапию.  
Шостак Н.А. 

(доклад при поддержке компании д-р Реддис,  
не аккредитован по системе НМО) 

 
13:50-14:10 Особенности ОКС у пожилого коморбидного 

пациента.  
Константинова Е.В., Гиляров М.Ю., Нестеров А.П., 
Разумов К.В. 
 

14:00-14:20 Остеоартрит позвоночника – клинико-генетические и 
иммунологические аспекты.  
Правдюк Н.Г., Шостак Н.А., Новикова А.В. 

14:10-14:30 Синдром ранней реполяризации желудочков и 
ишемия миокарда: есть ли связь?  
Филиппов Е.В. 
 

14:20-14:40 
 

Анализ актуальных рекомендаций по остеоартриту, что 
мы можем использовать в клинической практике?  
Алексеева Л.И. 
 

(доклад при поддержке компании Байер,  
не аккредитован по системе НМО) 

14:30-14:50 Турбулентность сердечного ритма как предиктор 
неблагоприятного прогноза у больных 
инфарктом миокарда.  
Аничков Д.А., Андрияшкина Д.Ю. 
 

14:50-15:00 Синдром Дресслера: за и против?  
Махнырь Е.Ф., Гусейнова О.Т. 

14:40-15:00 Остеоартрит у молодых пациентов.  
Демидова Н.А., Новиков И.В. 
 

(доклад при поддержке компании Петровакс,  
не аккредитован по системе НМО) 



 ЗАЛ №1    ЗАЛ №2 
15:00-16:30 Симпозиум 

 
Нейроревматология – актуальные вопросы 

диагностики и лечения 
 

Председатели: Аксенова А.В., Таирова Р.Т. 
 

15:00-16:30 Симпозиум 
 

ХСН – проблема в 21 веке 
 

Председатели: Ларина В.Н., Логинова Т.К. 

15:00-15:15 Инсульт у лиц молодого возраста — 
междисциплинарное взаимодействие. 
Шамалов Н.А., Киселева Т. В. 
 

15:00-15:15 ХСН как глобальная проблема внутренней медицины.  
Ларина В.Н. 

15:15-15:30 Люпус ЦНС – своевременная диагностика, 
подходы к терапии. 
Правдюк Н.Г., Таирова Р.Т., Бойко О.В. 
 

15:15-15:30 ХСН и сахарный диабет (клинический разбор).  
Котова Д.П., Казакова Т. В. 

15:30-15:45 Мозаика болевого синдрома.  
Беляева И.Б. 
 

(доклад при поддержке компании Биотехнос, 
не аккредитован по системе НМО) 

 

15:30-15:40 Легочная гипертензия и ХСН.  
Андрияшкина Д.Ю., Новиков И.В., Мареева В.А., Разумов К.В., 
Трофимов Е.С. 

15:45-16:00 Полинейропатия при ревматических 
заболеваниях.  
Мурадянц А.А., Аксенова А.В., Рыжова М.В. 

15:40-16:00 Легочная гипертензия у пациентов с заболеваниями 
соединительной ткани: есть ли шанс на спасение?  
Клименко А.А., Шмидт Е.И., Новиков П.В., Шеменкова В.С. 
 

(доклад при поддержке компании Байер, 
не аккредитован по системе НМО) 

 
16:00-16:10 Пациентка с миелопатией – трудности 

диагностики (клиническое наблюдение).  
Чирков А.В., Новикова А.В., Казакова Т.В. 
 

16:00-16:15 Гиперурикемия и ее значение в клинической практике.  
Логинова Т.К., Демидова Н.А. 



16:10-16:30 Хронические цереброваскулярные заболевания: 
смена парадигмы.  
Васенина Е. Е. 
 

(доклад при поддержке компании Виатрис,  
не аккредитован по системе НМО) 

 

16:15-16:30 Современные диагностика и лечение артериальной 
гипертензии - роль врача, пациента и цифровых 
технологий.  
Аничков Д.А., Карпова Н.Ю. 

16:30-17:00 МАСТЕР-КЛАСС 

 

МРТ-диагностика асептического спондилита.  
Правдюк Н.Г. 

 

 

 

21 МАЯ 2022 г. 
 ЗАЛ №1    ЗАЛ №2 

 
https://event.webinar.ru/20151779/11314891 

 

 
https://event.webinar.ru/20151779/11314677 

 

10:00-11:30 Клинические разборы 
 

МГРЦ как структурная единица 
Университетской  Клиники терапии и 
ревматологии. Разбор клинических ситуаций 
 

Председатель: Клименко А.А., Бабадаева Н.М. 
 

10:00-13:00 Конкурс клинических случаев. 
 
Приветственное слово декана лечебного 
факультета, д.м.н., профессора Дворникова А.С. 
 и зав. кафедрой, д.м.н., профессора Шостак Н.А. 

10:00-10:15 Случай лимфомы под маской ревматического 
заболевания. 
Хорольский Д.В., Бабадаева Н.М., Яновская Е.О. 
 

10:05-10:30 Лекция 
«Проблема диагностики СКВ в первичном звене»  
проф. Жиляев Е.В. 
 

10:15-10:30 Регистр РЕМИССИЗ – анализ данных.  
Хорольский Д.В., Жиляев Е.В., Михеева Е.П., 
Арутюнян А.Р. 

10:30-11:30  
КОНКУРС СТУДЕНТОВ 

https://event.webinar.ru/20151779/11314891
https://event.webinar.ru/20151779/11314677


10:30-10:45 Рецидивирующий полихондрит (собственные 
наблюдения).  
Перфилова И.А., Штутман В.З. 
 

10:45-11:00 Антифибротические средства в лечении ИЗЛ в 
практике ревматолога.  
Клименко А.А., Потанин А.Ю., Горбунова Н.В. 
 

11:00-11:15 Остеоартрит и сахарный диабет - региональные 
болевые синдромы в практике терапевта.  
Аксенова А.В., Андрияшкина Д.Ю.,  
Добродеева Э.В., Кунева Т.С. 
 

11:15-11:30 Интерстициальное заболевание легких при 
системной склеродермии: новые данные о 
патогенезе. 
Кондрашов А.А., Аксенова А.В. 
 

 ЗАЛ№1    ЗАЛ №2 
11:30-13:00 Симпозиум 

 
Междисциплинарные вопросы ведения 
больных с соматической патологией 
Председатели: Клименко А.А., Цурко В.В. 
 

11:30-13:00  
КОНКУРС СТУДЕНТОВ 

11:30-11:45 Поражение почек при подагре – обоснованный 
выбор терапии. 
Клименко А.А. 
 

11:45-12:00 Пациент с остеоартритом и коморбидностью: 
фокус на эффективность и безопасность.  
Кондрашов А.А. 
 

12:00-12:15 Гиперурикемия и уратснижающая терапия в 
зависимости от величины и коморбидности. 
Цурко В.В., Кисляк О.А., Громова М.А. 



12:15-12:30 Современные аспекты диагностики и лечения 
пациентов с интерстициальным поражением 
легких, ассоциированным с синдромом Шегрена.  
Гаффарова А.С., Клименко А.А., Шмидт Е.И. 
 

12:30-12:45 Вопросы выбора терапии ИЗЛ-ССД на 
клинических примерах. 
Бабадаева Н.М., Першина Е.С., Оганесян А.А. 
 

12:45-13:00 Мультифокальный остеонекроз как осложнение 
перенесенной коронавирусной инфекции.  
Демидова Н.А., Кондрашов А.А., Абельдяев Д.В., 
Николенко М.В. 
 

 
13:00-13:30 ПЕРЕРЫВ 

 
ЗАЛ№1 ЗАЛ №2 

13:30-15:00 Симпозиум 
 

Инфекционный эндокардит – особые случаи 
Председатель: Чипигина Н.С., Котова Е.О. 
 

13:30-16:45  
КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

13:30-13:50 Новости инфекционного эндокардита.  
Котова Е.О. 
 

13:50-14:10 Нарушения системы гемостаза при 
инфекционном эндокардите: место 
антитромботической терапии.  
Писарюк А.С. 
 

14:10-14:30 Септическая эмбологенная пневмония при 
правостороннем инфекционном эндокардите.  
Винокуров А.С. 
 



14:30-15:00 Правосторонний инфекционный эндокардит. 
Чипигина Н.С. 

ЗАЛ№1  ЗАЛ №2  
15:00-16:30 Симпозиум 

 
Редкие заболевания в практике терапевта 
Председатель: Карпова Н.Ю., Демидова Н.А. 
 

16:45-17:15  
МАСТЕР-КЛАСС 
 
Мастер класс по оценке поражения ногтей при 
псориазе и псориатическом артрите. 
Сомов Д.В. 15:00-15:15 Периодические синдромы у взрослых: 

«орфанная» патология?  
Шостак Н.А., Шмидт Е.И., Чирков А.В. 
 

15:15-15:30 Первичные иммунодефициты в терапевтической 
практике.  
Правдюк Н.Г., Хутиева Л.М. 
 

15:30-15:45 Синдром Фелти (клиническое наблюдение).  
Сеферова А.Н., Сомов В.В. 
 

15:45-16:00 Миксома сердца под маской интерстициального 
поражения легких – сложный случай из практики.  
Новикова А.В., Карпова Н.Ю. 
 

16:00-16:15 Системная болезнь тучных клеток у взрослых 
(клиническое наблюдение).  
Логинова Т.К., Правдюк Н.Г., Джауари М.С. 

16:15-16:30 Возможности локальной инъекционной терапии 
при остеоартрите. 
Клименко А.А. 
 

17:15-18:00 Подведение итогов конкурса студентов и молодых ученых. Награждение победителей.  
Закрытие конференции 

 


