
 

 

ВСЕРОССИЙСКИЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ МЗ РФ 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ КОНГРЕССЫ РАГГ 2024 

                                                г. КРАСНОДАР               
МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ КОНГРЕСС  

ГЕРОНТОЛОГОВ И ГЕРИАТРОВ  
 

Инновационный Центр «Аквариум» 
большой зал, 

малый зал 
ул. Северная, д. 405 

06 сентября 2024 года 
 

                                                                       посвящается памяти Е.В. Фроловой 
 

ПРОГРАММА 
 

БОЛЬШОЙ ЗАЛ 

08.00-09.00 Регистрация участников 

09.00-09.30 Открытие конгресса.  
Приветственное слово РАГГ и награждение. 

Ткачева Ольга Николаевна (Москва) 
д.м.н., профессор, член-корр. РАН,  

главный внештатный специалист гериатр Минздрава России,  
директор ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

Котовская Юлия Викторовна (Москва)  
д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе  

ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  
начальник управления по реализации функций НМИЦ по гериатрии  

Наумов Антон Вячеславович (Москва) 
д.м.н., профессор, заведующий лабораторией заболеваний  

костно-мышечной системы ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

Канорский Сергей Григорьевич (Краснодар)  
д.м.н., профессор, зав. кафедрой терапии №2  

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

Вязовская Ирина Николаевна (Краснодар) 
первый заместитель министра здравоохранения Краснодарского края 

09.30-10.40 
СТРАТЕГИЧЕСКАЯ СЕССИЯ 

Пожилой пациент: риски, стратегии и клинические решения 

09.30-09.45 Серебряный цунами: что угрожает жизни пожилого человека и что можно с этим сделать.  
 

Котовская Юлия Викторовна (Москва)  
д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе  

ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  
начальник управления по реализации функций НМИЦ по гериатрии  

09.45-10.10 Сложности ведения пожилых пациентов с нарушениями памяти: на что обратить 
внимание. ** 

Мхитарян Элен Араиковна (Москва) 
к.м.н., доцент кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  

заведующая лабораторией нейрогериатрии  
ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России  

10.10-10.40 Что скрывается под маской хронической ишемии мозга. * 
Мхитарян Элен Араиковна (Москва) 

к.м.н., доцент кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
заведующая лабораторией нейрогериатрии  

ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 



 

 
10.40-11.50 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
Междисциплинарный подход в ведении пациентов с нарушением акта мочеиспускания 

10.40-11.00 Расстройства мочеиспускания как распространенная медико-социальная проблема 
стареющего общества.  

Котовская Юлия Викторовна (Москва)  
д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе  

ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  
начальник управления по реализации функций НМИЦ по гериатрии 

11.00-11.30 Алгоритм диагностики и терапии расстройств мочеиспускания у лиц пожилого 
возраста.*** 
 

Кривобородов Григорий Георгиевич (Москва) 
д.м.н., профессор, заведующий отделением урологии  

ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

11.30-11.50 Организация междисциплинарного подхода в ведении пациентов с нарушением акта 
мочеиспускания в Краснодарском крае. 

Медведев Владимир Леонидович (Краснодар) 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой урологии КУБ ГМУ МЗ РФ,  

заместитель главного врача ГБУЗ «НИИ- ККБ №1 им. проф. С.В. Очаповского»,  
                                                      заслуженный врач РФ, главный внештатный уролог Краснодарского края 

 
Шорников Павел Валентинович (Краснодар) 

заведующий отделением функциональной диагностики  
№ 2 ГБУЗ «НИИ ККБ №1 им. проф. С.В. Очаповского»,  

к.м.н., ассистент кафедры урологии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 
 

Космачева Елена Дмитриевна (Краснодар)  
д.м.н., профессор, главный кардиолог, заместитель главного врача  

по медицинской части ГБУЗ «НИИ ККБ № 1 им. С.В. Очаповского»  
Минздрава Краснодарского края 

 
Ковригина Ирина Валерьевна (Краснодар)  

к.м.н., заведующая амбулаторно-поликлиническим отделением   
ГБУЗ "НИИ ККБ№1 им. профессора С.В. Очаповского",  

главный внештатный терапевт МЗ Краснодарского края 

 
Исаенко Сергей Иванович (Краснодар)  

к.м.н., главный врач ГБУЗ «Краевой клинический госпиталь для  
Ветеранов Войн имени профессора Владимира Красовитова»,  

заслуженный врач РФ, главный внештатный гериатр МЗ Краснодарского края 
 

Латунов Анатолий Евгеньевич (Краснодар)  
представитель МЗ Краснодарского края 

 
Луценко Светлана Владимировна (Краснодар)  

заместитель начальника отдела министерства труда  
и социального развития Краснодарского края 

 

11.50-12.20 Точка «опоры» пожилого пациента: что мы можем сделать, чтобы у пациента не было 
нарушений мобильности. 

Наумов Антон Вячеславович (Москва) 
д.м.н., профессор, заведующий лабораторией заболеваний  

костно-мышечной системы ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

12.20-12.30 Сессия вопросов и ответов 

12.30-14.30 

ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 

Кардиоваскулярный риск пожилого пациента: вопросов больше, чем ответов 

12.30-13.00 Дислипидемия как ключевой фактор риска атеросклеротических ССЗ.  

Космачева Елена Дмитриевна (Краснодар)  
д.м.н., профессор, заместитель главного врача по медицинской части  

ГБУЗ «НИИ ККБ № 1 им. С.В. Очаповского»» Минздрава Краснодарского края 



 

 

 

 

13.00-13.30 Надежный контроль АГ – уверенный шаг для снижения риска ССЗ.  
 

Котовская Юлия Викторовна (Москва)  
д.м.н., профессор, заместитель директора по научной работе  

ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России,  
начальник управления по реализации функций НМИЦ по гериатрии 

13.30-14.00 Обмороки в пожилом и старческом возрасте вследствие ортостатической гипотонии: 
диагноз и дифференциальный диагноз. 

Головина Галина Алексеевна (Краснодар)  
к.м.н., ассистент кафедры кардиологии и кардиохирургии  

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

14.00-14.30 Выбор коррекции пороков аортального клапана у пациентов старшей возрастной группы. 
 

Бабичева Ольга Васильевна (Краснодар)  
к.м.н., доцент, доцент кафедры кардиологии и кардиохирургии  

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 
 

 
14.30-16.00 

ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 
Междисциплинарный подход к проблеме старения женщин 

 

14.30-15.00 Мультидисциплинарные вопросы ведения женщин старше 40 лет с 
кардиометаболическими рисками: взгляд эндокринолога. ** 
 

Дудинская Екатерина Наильевна (Москва) 
д.м.н., профессор кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  

заведующая лабораторией возрастных метаболических и эндокринных нарушений  
ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

15.00-15.30 Мультидисциплинарный подход в ведении пациенток 45+: взгляд кардиолога. ** 
 

Скибицкий Виталий Викентьевич (Краснодар) 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии  

Кубанского государственного медицинского университета 

15.30-16.00 Ресвератрол- мультитаргетная молекула для здоровья женщины старше 40 лет. ** 
 

Дудинская Екатерина Наильевна (Москва) 
д.м.н., профессор кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  

заведующая лабораторией возрастных метаболических и эндокринных нарушений  
ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

МАЛЫЙ ЗАЛ 

 
13.00-14.00 

НАУЧНЫЙ ПРАКТИКУМ 
Как следовать клиническим рекомендациям на практике 

Модератор: д.м.н., профессор, зав. кафедрой терапии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 
Канорский Сергей Григорьевич 

13.00-13.20 Хрупкий пациент: особенности врачебной тактики.  
Полищук Лили Владимировна (Краснодар)  

к.м.н., ассистент кафедры терапии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

13.20-13.40 Амилоидоз сердца. Что нужно знать практикующему врачу? 
Канорский Сергей Григорьевич (Краснодар) 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой терапии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

13.40-14.00 Выбор перорального антикоагулянта в гериатрической практике. 
Канорский Сергей Григорьевич (Краснодар) 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой терапии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 
 



 

 
 

14.00-16.00 
НАУЧНЫЙ ПРАКТИКУМ 

Современные лечебные технологии в геронтологическом центре «Екатеринодар» 
Модератор: к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, врач-

гериатр ГБУСО «Геронтологический центр «Екатеринодар» МЗ КК 
Иванова Наталья Васильевна 

14.00-14.30 Организация медико-социальной помощи проживающим в «Геронтологическом центре 
«Екатеринодар».  Ежегодная диспансеризация – путь к долголетию.  

Агабекян Татьяна Павловна (Краснодар)  
зам. директора по медицинской части «Геронтологического центра «Екатеринодар» МЗ КК 

14.30-14.50 Оказание долговременного ухода в условиях отделения «Милосердие». 
Арканья Татьяна Николаевна (Краснодар) 

зав. отделением «Милосердие» «Геронтологического центра «Екатеринодар» МЗ КК 

14.50-15.10 Внедрение геронтологопедии в условиях геронтологического центра. 
Кормилова Валентина Михайловна (Краснодар) 

логопед «Геронтологического центра «Екатеринодар» МЗ КК 
 

 
15.10-15.30 Анализ результатов комплексной гериатрической оценки, проводимой в условиях 

«Геронтологического центра «Екатеринодар» МЗ КК. 
Иванова Наталья Васильевна (Краснодар) 

к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России,  
врач-гериатр ГБУСО «Геронтологический центр «Екатеринодар» МЗ КК 

15.30-15.50 Психологическая саморегуляция как эффективный способ коррекции эмоционального 
состояния у лиц пожилого возраста, находящихся на постельном режиме в 
геронтологическом центре. 

Халявинская Анастасия Витальевна (Краснодар) 
медицинский психолог «Геронтологического центра «Екатеринодар» МЗ КК 

15.50-16.00 Дискуссия 

 
Ссылки для регистрации на мероприятие: 

ОФЛАЙН: https://medkongress.ru/events/mezhregionalnye-kongressy-ragg-
2024-g-krasnodar/ 

 
ОНЛАЙН: https://my.mts-link.ru/20151779/1178408547 

*Доклад при спонсорской поддержке ООО «Мерц Фарма», не аккредитован по системе НМО 

** Доклады при спонсорской поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитованы по системе НМО 

*** Доклад при спонсорской поддержке АО «Астеллас Фарма», не аккредитован по системе НМО 
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