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ПРОГРАММА 
 

10:00-10:40 

Сенсорные нарушения при полинейропатии. 
Полинейропатия – группа состояний, для которых характерно диффузное, относительно 

симметричное поражение периферических нервных волокон невоспалительного характера, 

проявляющееся моторными, сенсорными и вегетативными симптомами. В данном докладе будет 

рассмотрена клиническая проблема сенсорных нарушений при полинейропатии, опишут новые 

подходы к диагностике и лечению этого патологического состояния, а также дадут современные 

рекомендации по рациональной фармакотерапии. 

профессор Левин О.С. 

 

10:40-11:10 

Церебральные микроангиопатии: от механизмов к дифференцированной терапии. 
При поддержке компании Мерц. Не аккредитован по системе НМО. 

д.м.н. Васенина Е.Е. 

 

11:10-11:20 

Технический перерыв 

11:20-11:50 

Алгоритмы ведения пациентов с поясничными вертеброгенными болевыми 

синдромами. 
Доклад посвящен рассмотрению вариантов лечения вертеброгенного болевого синдрома. Длительные 

осевые нагрузки на позвоночник, гиподинамия, повышенная масса тела негативно влияют на баланс 

позвоночного столба, что на начальном этапе выражается в появлении болевого синдрома. Будут 

рассмотрены особенности выбора обезболивающих средств в лечении боли в спине на фоне 

дегенеративно-дистрофического поражения позвоночника. 

к.м.н. Скрипкина Н.А. 

 

11:50-12:20 

Тревога и астения: две стороны одной медали. 
Доклад рассмотрит взаимосвязь между тревогой и астенией – их сочетание называется тревожно-

астеническим неврозом или же невротическим состоянием. Будет рассказано, на что следует 

обратить внимание при терапии пациентов с жалобами на тревогу и немотивированную усталость, 

а также как правильно подобрать максимально эффективное лечение без проявления 

нежелательных реакций. 

д.м.н. Васенина Е.Е. 

 

12:20-12:30 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

 

 

 

Руководитель программного комитета                                                                Левин О.С. 
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